
 

 

HYGIENEKONZEPT FÜR DIE NUTZUNG DER SPORTHALLE DER GRUNDSCHULE OELIXDORF 

Der jeweilige Übungsleiter / die jeweilige Übungsleiterin ist verantwortlich für die vollständige 

Umsetzung dieses Konzeptes. 

Die Halle hat eine Größe von 300m². 

Gemäß z.Zt. geltender Regeln ist die Nutzung der Halle erlaubt für  

- Entweder maximal 25 Kinder / Jugendliche unter 18 Jahren plus 2 Übungsleiter 

- Oder maximal 25 Erwachsene inklusive Übungsleiter 

- Gemischte Gruppen aus Jugendlichen und Erwachsenen gelten als „Erwachsene“  

- Vollständig geimpfte Personen und Genesene werden dabei mitgezählt 

- Bei mehr als den o.g. Personen besteht die Pflicht von tagesaktuellen Tests bzw. Impf- oder 

Genesenen-Nachweis. Diese Tests können auch unter Aufsicht des nach diesem Konzept 

Verantwortlichen vor Ort erfolgen.  

- Kontaktsport ist erlaubt, bitte umsichtig durchführen (gleichbleibende Gruppen / Partner, 

möglichst wenig Kontakt) 

Folgende Maßnahmen sind umzusetzen: 

- Verhinderung von Personenansammlungen vor Einlass und Ausgang 

- Verhinderung von Gegenverkehr bei Einlass und Ausgang 

- Handdesinfektion beim Zutritt. Die Händedesinfektion erfolgt bei Kindern nur unter Aufsicht 

der Übungsleiterin / des Übungsleiters. 

- Wenn entsprechend der ausgeübten Sportart möglich: gleichmäßige Verteilung der 

Teilnehmer in der gesamten Halle 

- Öffnen aller Fenster während der Sportausübung 

- Durchlüftung / Querlüften durch zusätzliches Öffnen aller Türen nach Beendigung der 

Sporteinheit bzw. bei jedem Gruppenwechsel 

- Desinfektion der Hauptkontaktflächen:  

o Türgriffe 

o Licht- und Fenster-Schalter 

o Gemeinsam genutzte Sportgeräte 

- Eintragung ins Belegungsbuch 

- Führen von Anwesenheitslisten. Bei Vereinsmitgliedern reichen die Namen, da die Adressen 

bekannt sind. Diese Listen sind zwei Wochen aufzubewahren und dann datenschutzkonform 

zu vernichten 

- Schließen von Fenstern und Türen nach ausreichender Lüftung 
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Für die Umkleideräume gilt: 

- Maximal 6 Personen gleichzeitig in jeder Kabine 

- Jeweils 3 Personen gleichmäßig verteilt auf den äußeren Bänken 

- Möglichst kurzer Aufenthalt in den Umkleideräumen, keine „Nachbesprechungen“ oder 

Zusammenkünfte 

- Öffnen aller Fenster während der Nutzung 

- Durchlüftung / Querlüften durch zusätzliches Öffnen aller Türen nach Beendigung der 

Nutzung 

- Desinfektion der Hauptkontaktflächen:  

o Türgriffe 

o Licht- und Fenster-Schalter 

- Schließen der Türen nach ausreichender Lüftung 

 

Für die Nutzung der Duschen und WC gilt: 

- WC inkl. Vorraum: nur 1 Person zur Zeit (ausgenommen Elternteil mit kleinem Kind) 

Gründliches Händewaschen mit Seife 

- Duschräume: maximal 3 Personen gleichzeitig, wobei immer eine Dusche zwischen den 

Anwesenden frei bleiben muss 

- Kurze Betätigung auch der „freien Duschen“ zum regelmäßigen „Durchspülen“ 

- Öffnen aller Fenster und Türen während und einige Minuten nach der Nutzung 

- Fenster sollen nach Nutzung „auf Kipp“ bleiben 

Alle Bereiche sind sauber und ordentlich zu hinterlassen, mögliche Schäden sind den Spartenleitern / 

dem Vorstand mitzuteilen. 

Wenn alle sich mit gesundem Menschenverstand daran halten, Kontakte möglichst zu minimieren 

und bestmöglichen Luftaustausch zu gewährleisten, helfen alle mit, dass nicht wieder stärkere 

Einschränkungen nötig werden. 

Diese Anweisungen gelten, bis sie durch ein neues Konzept ersetzt bzw. außer Kraft gesetzt werden.  

 

Für die OELIXDORFER SCHÜTZEN von 1928 e.V. 

Der Vorstand 
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